Umfeldarbeit

Lernstorungen bestehen von frither Kindheit an, erkenn-
bar werden sie zumeist erst mit Schulbeginn. Anzeichen
fur die Entstehung einer Legasthenie oder Dyskalkulie
koénnen sein

- auffallige Sprachentwicklung

« Beeintrachtigungen im Bereich der Wahrnehmung
« Stérungen der Fein- und Grobmotorik

- geringe Merkfahigkeit

. eingeschrankte Konzentration und Aufmerksamkeit

Ein frihzeitiges Erkennen von Lernstérungen bereits in
der Grundschule und eine fachkundige und individuali-
sierte Diagnose und Therapie kdnnen dem “Teufelskreis
Schulversagen” entgegenwirken. Auch in den hoheren
Klassen ist eine Lerntherapie wirksam und hilfreich

Wir haben ein groRes Interesse an einer Zusammenarbeit.

Gerne arbeiten wir mit lhnen vor Ort und

 informieren
o beraten

« testen
o fordern

Die Therapie bei Legasthenie und Rechenstérung ist keine
Leistung der gesetzlichen Krankenversicherung, so dass
die Betroffenen die Behandlungskosten fir die Lernthe-
rapie selbst tragen missen. Wir sind Kooperationspartner
der regionalen Jugendémter, die eine Lerntherapie als
Wiedereingliederungsmafnahme bei (drohender) seeli-
scher Behinderung (§ 35 a SGB VIII) finanzieren.

Die Lerntherapeuten

Wir sind Lerntherapeutinnen mit einem padagogischen,
logopadischen oder psychologischen Grundberuf und ei-
ner zertifizierten Zusatzausbildung zur Lerntherapeutin fir
Legasthenie und Dyskalkulie.

Wir arbeiten unabhangig voneinander
in eigener Praxis im Raum:

Freiburg
Waldkirch / Denzlingen
Emmendingen

Breisach
Kirchzarten
Miillheim

Die BRILE-Mitglieder treffen sich regelmafRig zum Erfah-
rungsaustausch, zur Informationsbindelung und Weiter-
bildung. Die BRILE ist vernetzt mit anderen Institutionen:
Bundesverband fiir Legasthenie und Dyskalkulie, FiL, Krei-
sel, Arzten, kinder- und jugendpsychiatrischen Praxen,
Ergo- und Logopéadie-Therapeuten.

Eine Adressenliste der Therapeutinnen und eine umfassen-
de Darstellung der Legasthenie, Dyskalkulie und Legasthe-
nie bei Fremdsprachen finden Sie auf unserer Internetseite

www.brile.de

Die Information wurde Ihnen tberreicht von

Therapie, Férderung

und Beratung

rile.

BREISGAUER INITIATIVE
FUR LERNTHERAPIE

- bei Lese- und Rechtschreibstérung
(Legasthenie, LRS)

- bei Rechenstérung
(Dyskalkulie, Rechenschwache)

- bei Legasthenie in den Fremdsprachen

- bei Lern- und Leistungsproblemen



Kennen Sie das?

Erscheinungsbild

Ganzheitliche Lerntherapie

“Schon wieder 20 Fehler im Diktat.”

“Hanna lernt das Lesen
nicht.”

“Deine Handschrift kann
man nicht lesen.”

“Tim kann nicht rechnen, obwohl er viel iibt.”

“Die Vokabeln wollen nicht
in meinen Kopf!”

“Peter hat morgens
Bauchschmerzen.
In den Ferien geht es

ihm besser.”

“Ich hab’ keinen Bock auf
Schule!”

“Mein Kind ist ein AuRen-
seiter!”

Lesen:

+ Leseunlust

. Schwierigkeiten, Buchstaben korrekt zu benennen
und Laute zu Silben und Wortern zu verbinden und

+ Silbengrenzen und ganze Worter zu erkennen

. geringe Lesegeschwindigkeit und viele Lesefehler

« unzureichendes Leseverstandnis

Schreiben:

« Laut-Buchstaben-Zuordnung erschwert

« Vertauschen, Verwechseln und Auslassen von Buchstaben
« unzureichendes Umsetzen der Rechtschreibregeln

- und Rechtschreibstrategien (Silbieren, Verlangern, Ableiten)

Rechnen:

« Schwierigkeiten bei der Vorstellung von Mengen und
Mengenbeziehungen

« Schwierigkeiten in der zeitlichen und réumlichen Orien-
tierung

- Unglinstige Verfahren wie das Zéhlen und Auswendiglernen

+ Vergessen von mihsam eingetbten Fertigkeiten und
Strategien nach kurzer Zeit

« hoher Zeitaufwand und psychischer Stress

- Abneigung gegentber Textaufgaben

Die beschriebenen Symptome werden haufig begleitet von
Verhaltensauffalligkeiten, psychischen und psychosoma-
tischen Belastungen (AD(H)S, Versagensangste, sozialer
Riuckzug, Vermeidung, oppositionelles Verhalten, depres-
sive Symptome, Bauch- und Kopfschmerzen, Einnéssen,
Erschépfung).

In einer Lerntherapie wird das Kind ganzheitlich gefordert.

Lerntherapie

- ldsstin der Einzeltherapie eine vertrauensvolle und

wertschatzende Beziehung zwischen Kind/Jugendli-
chem und der Therapeutin entstehen

« setzt bei den Symptomen der LRS und Rechenschwa-

che an

- arbeitet mit vielfaltigen, spezifisch auf den/die Schu-

ler/in abgestimmten Methoden, bewahrten Program-
men und Strategien sowie anregenden Materialien

- nutzt die Starken der Kinder, um Schwachen zu tUber-
winden

- baut Angste und Blockaden ab, stérkt das Selbstver-
trauen, baut Freude am Lernen wieder auf

- versucht unter Beobachtung des Losungsverhaltens
und im Lerndialog die Kinder und Jugendlichen an-
zuregen, effektive Arbeitswege, Losungsstrategien
und Kontrollfahigkeiten zu entwickeln

- unterstitzt zur Starkung und Entlastung der Kinder
das Zusammenwirken von Schule, Elternhaus und
Therapeuten




